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Cheres amies, chers amis,

Cuisiner, qui est ma passion, c’est le plaisir de partager.

Aussi je vous propose des RDV en visio pour réaliser des recettes
simples et facilement assimilables.

L'idée n’est pas de faire des plats compliqués mais bien des trucs et
astuces pour faire grande impression rapidement.

Dans le premier module du 7 mars 2024 a partir de 10H45, je
prévois :

Des ceufs de lapin

Une soupe d’huitres

Une purée de patates douces au pamplemousse
Des palmiers en feuilleté minutes

A vos gamelles !! et bon appétit.

Jacques
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